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meine Starken
meine Zukunft

Das Projekt ,komm auf Tour — meine Starken, meine Zukunft* unterstitzt Schilerinnen
und Schuler der 7./8. Jahrgangsstufen aller Schulformen friihzeitig bei dem Entdecken
ihrer Starken. Das handlungsorientierte Angebot férdert die Auseinandersetzung mit
dem eigenen Ausbildungs- und Lebensweg und macht den Jugendlichen
geschlechtersensibel ihre Alltagsstarken bewusst.

Die Schulerinnen und Schiler

o entdecken ihre Starken und Interessen Uber das Wahrnehmen von Eigen- und
Fremdbildern,

o setzen sich mit realisierbaren Zukunftsmdglichkeiten auseinander,

o starken ihre Kommunikationsfahigkeit Uber Freundschaft, Sexualitat und
Verhitung.

Durch den positiven Ansatz leistet ,komm auf Tour” einen wirkungsvollen Beitrag, ein
gesundes Selbstbewusstsein aufzubauen und berufliche wie persdnliche Perspektiven
zu entwickeln. Die Projektevaluation zeigt, wie wichtig es fur den Selbstwert der
Jugendlichen und deren Eltern ist, dass individuelle Potenziale und nicht primar
Defizite gesehen werden.

Die Senatsverwaltung fur Integration, Arbeit und Soziales, die Senatsverwaltung fur
Bildung, Jugend und Familie, die Regionaldirektion Berlin-Brandenburg der
Bundesagentur fur Arbeit, die drei Agenturen fur Arbeit im Land Berlin mit
Unterstitzung der Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufklarung (BZgA) laden
Schulklassen, Lehrerinnen und Lehrer und Eltern in Zusammenarbeit mit zahlreichen
Partnerinnen und Partnern aus den Bereichen der Berufsorientierung und der
Lebensplanung bereits zum wiederholten Mal zu ,komm auf Tour* ein.

Die Veranstaltungen sind kostenfrei. Eine Anmeldung ist erforderlich.

Im Mittelpunkt von ,komm auf Tour steht ein 500 m? groRer Erlebnisparcours mit
sechs Spielstationen. Der Parcours motiviert die Jungen und Madchen, sich mit Spal3,
unverkrampft und angstfrei mit ihrer Berufs- und Lebensplanung
auseinanderzusetzen. Der Erlebnisparcours ist kein diagnostisches Testverfahren,
sondern setzt einen spielerisch-motivierenden Impuls. Ein Durchlauf dauert zwei
Stunden. Zwei Schulklassen durchlaufen den Parcours gemeinsam, aufgeteilt in vier
Gruppen.

Mit Tempo geht es vom Reiseterminal tGber den Zeittunnel ins Labyrinth und von der
sturmfreien Bude auf die Buhne. An jeder Station entscheiden die Jugendlichen,
welche der Uberraschungsaufgaben sie interessieren. Dabei geht es auch um private
Themen wie Flirten, Eifersuchtsdramen und Verhitungspannen.

An spannenden Starkeschréanken Uberprifen die Jugendlichen, welche der
gesammelten Starken zu ihren Interessen passen und welche sie im né&chsten
Praktikum ausprobieren wollen.
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Weitere Informationen mit Fotos erhalten Sie unter www.komm-auf-tour.de

Angebot fur Lehrkrafte, Schulsozialarbeitende und
Eltern

Alle Lehrkrafte und Schulsozialarbeitende sind zu einem vorbereitenden Workshop
eingeladen. Dort erhalten sie konkrete methodische Anregungen und
Begleitmaterialien, um den Parcoursbesuch vorzubereiten und das Thema auch
langfristig weiter bearbeiten zu kdnnen. Sie lernen verschiedene Materialien u.a. die
neue Broschure ,Einbettung von .komm auf Tour® Berliner in den Rahmenlehrplan®
kennen, die ebenfalls zur Nachbereitung eingesetzt werden kann. Regionale
Beratungsstellen zur Berufsorientierung und Lebensplanung stellen ihre Angebote
kurz vor.

Der Workshop fiur Lehrkrafte, Schulsozialarbeitende und padagogische
Fachkrafte aus Neukdlln findet am 6. November 2018, 14:00-17:00 Uhr statt.

Die Eltern sind zu einer Infoveranstaltung in den Parcours eingeladen. Sie kommen in
Kontakt mit regionalen Beratungsfachkraften aus den Bereichen Berufsorientierung
und Lebensplanung. Und sie erfahren vor allem, wie sie ihre Tochter oder ihren Sohn
bei dem Prozess der Berufswahl und Lebensplanung bis zum Schulabgang konkret
unterstutzen kdnnen.

Der Infoabend fir Eltern aus Neukdlln findet am 5. Dezember 2018, 18:30-20:00
Uhr statt.

Fur Ruckfragen zur Anmeldung und Teilnahme:

spx consult GmbH, Bernburger StralRe 27, 10969 Berlin
Sandra Noto
Email: s.noto@spxconsult.de, Fax: 030 - 69 00 85 85, Tel: 030 - 69 00 85 67
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http://www.komm-auf-tour.de/

